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Neue psychoaktive Stoffe: Stimulanzien
„Badesalze“ werden unter dem Sammelbegriff „Legal Highs“ (legale Rauschmittel) vor allem im Inter-
net angeboten. Dort allerdings werden sie offiziell nicht als Droge verkauft, sondern eben als „Bades-
alz“ oder auch als „Pflanzendünger“, „Reiniger“ oder „Raumlufterfrischer“. 

Der Begriff „Badesalze“ ist nichts anderes als eine Phantasiebezeichnung, die als Tarnung für Neue 
psychoaktive Stoffe aus dem Bereich der Stimulanzien verwendet wird. Dabei handelt es sich um 
sogenannte Designerdrogen, also Drogen, die in chemischen oder pharmazeutischen Laboratorien 
gezielt entwickelt werden. 

Designerdrogen aus Fernost 
Diese pharmazeutischen Laboratorien befinden sich vor allem in Fernost, meist in China oder Thai-
land. Von dort beziehen die Händler und Zwischenhändler in Europa die Stoffe. Dabei handelt es sich 
in der Regel um weißliches Pulver. Oft sind diese Stoffe Neben- und Abfallprodukte aus der Pharma-
forschung.  

In Europa werden die Stoffe dann in bunte Tütchen verpackt. Häufig werden dabei verschiedene 
Stoffe gemischt. Auf den Tütchen steht am Ende ein wohlklingender Phantasiename, nicht jedoch, um 
welchen Stoff oder um welche Stoffe es sich bei diesem „Badesalz“ handelt. 

Dosierung im Eigenversuch  
Das macht es für den Konsumenten quasi unmöglich, Wirkung und Nebenwirkungen eines Stoffes 
einzuschätzen. Nutzerforen im Internet können eine gewisse Hilfestellung bei der Dosierung geben, 
sind aber oft unzuverlässig. Letztlich muss jeder Konsument die „richtige“ Dosis durch Eigenversuche 
herausfinden. Das ist nicht ungefährlich. Insbesondere die Tatsache, dass Stoffe und Stoffmischungen 
häufig verändert werden, erschwert eine zuverlässige Dosierung und erhöht das Risiko für den User. 

Risiko: Keine Studien zu Langzeitschäden 
Selbst wenn man wüsste, welchen Stoff man konsumiert, könnte niemand genau sagen, wie dieser 
Stoff wirkt, was für Nebenwirkungen er hervorruft und welche langfristigen Auswirkungen er auf den 
Körper hat, da weder Versuche noch Langzeitstudien mit den Stoffen und Stoffmischungen 
durchgeführt werden. So kann der Konsument nicht abschätzen, was ihn eigentlich 
erwartet. Er selbst wird zum Versuchskaninchen.

Warnhinweise als Schutzformulierungen 
Häufig findet man auf den Tütchen den Hinweis, dass der Inhalt 
nicht für den menschlichen Konsum geeignet sei und dass die Stoffe 
von Kindern und Tieren ferngehalten werden sollen. 

Solche Hinweise sind reine Schutzformulierungen, denn wenn ein 
Käufer die Stoffe konsumiert, handelt er ja offensichtlich gegen die 
bestimmungsgemäße Verwendung. Tatsächlich werden diese Stoffe aber 
hergestellt und verkauft, um mit Menschen Geld zu verdienen, die sie kon-
sumieren.
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Schön, dass Sie uns gefunden haben!
"Guter Unterricht braucht gute Filme." – In diesem Sinne produzieren wir seit mehr als 45 Jahren Schulfilme und didaktische Medien.

Unsere didaktische Web-DVD "Neue psychoaktive Drogen – 'Legal Highs', Kräutermischungen, Badesalze und Research Chemicals" enthält 4 Hauptfilme und 15 Kurzfilme, in denen Aussteiger von ihren Erfahrungen berichten (Laufzeit aller Filme gesamt ca. 63 Min.). Dazu kommt eine große Fülle an didaktischem Begleitmaterial, das auf die Filme der Web-DVD abgestimmt ist.

wfw-Film
Notiz
Folgendes Lern- und Lehrmaterial ist enthalten:

	Für Schülerinnen und Schüler:
	- Arbeitsblätter zum Ausdrucken
	- Aufgaben in 3 Niveau-Stufen
	- Arbeitsblätter mit QR-Code
	- Unterstützungsblätter
	- interaktive Arbeitsblätter (HTML 5)
	- Infothek für Gruppenarbeit und Lernzirkel
	- Kreativ-Box mit Material für eigene Präsentationen

Wir wünschen Ihnen, sowie Ihren Schülerinnen und Schülern viel Freude und Erfolg beim Einsatz unserer Medien.

Andreas Wünsch
wfw-Film
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Folgendes Lern- und Lehrmaterial ist enthalten:

	Für Lehrkräfte:
	- Begleitblatt
	- Ideen für den Unterricht
	- Einstieg in den Unterricht
	- Lösungsvorschläge
	- Kreativ-Box mit Material für eigene Präsentationen
	- weiteres Unterrichtsmaterial

Wir wünschen Ihnen, sowie Ihren Schülerinnen und Schülern viel Freude und Erfolg beim Einsatz unserer Medien.

Andreas Wünsch
wfw-Film
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Tipp
Dieses Medium mit allen Filmen, Kapitelfilmen und allen didaktischen Begleitmaterialien erhalten Sie bei Ihrem Kreismedienzentrum kostenlos zum Download.

Nutzen Sie dieses Angebot!

wfw-Film
Notiz
Auf unseren didaktischen Web-DVDs finden Sie oft ergänzende und vertiefende Informationen zu verschiedenen Teilbereichen des Hauptfilms, sowie von Kapitel- und Zusatzfilmen.

Diese Informationen sind thematisch gebündelt , so dass sie gut für die Arbeit in Gruppen, für Lernzirkel oder (in Kombination mit den vielfältigen Materialien der Kreativ-Box) für kurze eigene Referate von Schülerinnen und Schülern genutzt werden können.

Die einzelnen Themenblätter dieser "Infothek" haben wir mit einem Farb- und Buchstabencode versehen (z. B. rot, grün, blau, ... und A, B, C, ...). So fällt die Bildung von Gruppen besonders leicht: Gruppe A beschäftigt sich mit diesem Aspekt des Themas, Gruppe B mit jenem und Gruppe C mit einem dritten usw.
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Notiz
Im Internet stellen wir einen Teil der Infothek kostenlos zur Verfügung. 

Die vollständige Infothek, sowie viele weitere didaktische Unterrichtsmaterialien und natürlich Zugriff auf unsere Filme, erhalten Sie kostenlos über Ihr Kreismedienzentrum.

Nutzen Sie dieses Angebot!
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