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Mischung aus harmlosen Kräutern? 
Harmlose Ware – Kräuter- oder Räuchermischungen werden vor allem über das Internet verkauft 
und sollen durch Verräuchern ein angenehmes Aroma im Raum verbreiten. In der Tat enthalten die 
bunten Tütchen eine Mischung aus verschiedenen Kräutern. Laut Inhaltsangabe sind z. B. häufig 
Wiesenklee und Essig-Rose enthalten, die entzündungshemmende Eigenschaften hat, oder auch das 
Sibirische Herzgespann, das als leichtes Rauschmittel gilt. 

Warnung: nicht für den menschlichen Konsum 
Als Warnhinweis steht auf der Rückseite der Tütchen, dass der Inhalt nicht für den menschlichen Kon-
sum geeignet sei und von Kindern und Tieren ferngehalten werden solle. Warum dieser Warnhinweis 
bei einem augenscheinlich harmlosen Pflanzengemisch? 

Untersuchungen des Instituts für Rechtsmedizin der Universität Freiburg haben gezeigt, dass in den 
Tütchen nicht (nur) das enthalten ist, was angegeben wird. Meist handelt es sich um eine Mischung 
aus Kräutern, die im Handel billig zu beziehen sind. 

Synthetische Cannabinoide 
Diese Mischung aber ist mit synthetischen Cannabinoiden versetzt. Diese wirken ähnlich wie Can
nabis. Sie sind also die Ursache für die psychoaktive Wirkung der angebotenen Kräutermischungen. 
Allerdings wirken sie bis zu 200-mal stärker als THC, der Wirkstoff von Cannabis. Das also ist der 
Grund für den Warnhinweis.

Kräutermischungen, Räuchermischungen

ähnlich wie Cannabis

synthetische Cannabinoide, ahmen den Wirkstoff THC nach

JWH-018, JWH-122, JWH-210, AM-2201, AM-2233, CP-47,497

Bezeichnung

Wirkung

Stoffgruppe

Wirkstoffe

Die Händler oder Zwischenhändler in Europa beziehen die synthetischen Cannabinoide in der Regel 
aus Fernost, vornehmlich aus Thailand und China. Anschließend werden die synthetischen Canna-
binoide in Flüssigkeiten wie z. B. Aceton gelöst und auf eine Kräuterbasis aufgesprüht. Dabei wer-
den oft verschiedene synthetische Cannabinoide gemischt. Die Kräuter werden nun getrocknet und 
danach in kleinen Portionen in bunte Tütchen abgefüllt. Auf den Päckchen steht nicht, welche Wirk-
stoffe auf die Kräuterbasis aufgebracht wurden. 
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Schön, dass Sie uns gefunden haben!
"Guter Unterricht braucht gute Filme." – In diesem Sinne produzieren wir seit mehr als 45 Jahren Schulfilme und didaktische Medien.

Unsere didaktische Web-DVD "Neue psychoaktive Drogen – 'Legal Highs', Kräutermischungen, Badesalze und Research Chemicals" enthält 4 Hauptfilme und 15 Kurzfilme, in denen Aussteiger von ihren Erfahrungen berichten (Laufzeit aller Filme gesamt ca. 63 Min.). Dazu kommt eine große Fülle an didaktischem Begleitmaterial, das auf die Filme der Web-DVD abgestimmt ist.

wfw-Film
Notiz
Folgendes Lern- und Lehrmaterial ist enthalten:

	Für Schülerinnen und Schüler:
	- Arbeitsblätter zum Ausdrucken
	- Aufgaben in 3 Niveau-Stufen
	- Arbeitsblätter mit QR-Code
	- Unterstützungsblätter
	- interaktive Arbeitsblätter (HTML 5)
	- Infothek für Gruppenarbeit und Lernzirkel
	- Kreativ-Box mit Material für eigene Präsentationen

Wir wünschen Ihnen, sowie Ihren Schülerinnen und Schülern viel Freude und Erfolg beim Einsatz unserer Medien.

Andreas Wünsch
wfw-Film

wfw-Film
Notiz
Folgendes Lern- und Lehrmaterial ist enthalten:

	Für Lehrkräfte:
	- Begleitblatt
	- Ideen für den Unterricht
	- Einstieg in den Unterricht
	- Lösungsvorschläge
	- Kreativ-Box mit Material für eigene Präsentationen
	- weiteres Unterrichtsmaterial

Wir wünschen Ihnen, sowie Ihren Schülerinnen und Schülern viel Freude und Erfolg beim Einsatz unserer Medien.

Andreas Wünsch
wfw-Film
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Tipp
Dieses Medium mit allen Filmen, Kapitelfilmen und allen didaktischen Begleitmaterialien erhalten Sie bei Ihrem Kreismedienzentrum kostenlos zum Download.

Nutzen Sie dieses Angebot!

wfw-Film
Notiz
Auf unseren didaktischen Web-DVDs finden Sie oft ergänzende und vertiefende Informationen zu verschiedenen Teilbereichen des Hauptfilms, sowie von Kapitel- und Zusatzfilmen.

Diese Informationen sind thematisch gebündelt , so dass sie gut für die Arbeit in Gruppen, für Lernzirkel oder (in Kombination mit den vielfältigen Materialien der Kreativ-Box) für kurze eigene Referate von Schülerinnen und Schülern genutzt werden können.

Die einzelnen Themenblätter dieser "Infothek" haben wir mit einem Farb- und Buchstabencode versehen (z. B. rot, grün, blau, ... und A, B, C, ...). So fällt die Bildung von Gruppen besonders leicht: Gruppe A beschäftigt sich mit diesem Aspekt des Themas, Gruppe B mit jenem und Gruppe C mit einem dritten usw.
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Im Internet stellen wir einen Teil der Infothek kostenlos zur Verfügung. 

Die vollständige Infothek, sowie viele weitere didaktische Unterrichtsmaterialien und natürlich Zugriff auf unsere Filme, erhalten Sie kostenlos über Ihr Kreismedienzentrum.

Nutzen Sie dieses Angebot!
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