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Crystal liberwindet Blut-Hirn-Schranke

Kein Drogenkonsum ohne Risiko. Das gilt auch fiir Crystal. Allerdings sind Nebenwirkungen anfangs
fast nicht festzustellen. Der Konsument erlebt ein absolutes High, ein Giberwéltigendes Glicksgefihl.
Wie kommt das zustande? Wenn man Crystal konsumiert, tritt es ins Blut (iber und kommt mit dem
Blut ins Gehirn, Gberwindet die Blut-Hirn-Schranke sehr schnell und dringt dann in die Nervenzel-
len ein. In den Dopamin-Nervenzellen |6st es die Speicherblaschen (Vesikel) auf, in denen Dopamin
gespeichert ist. Dadurch wird GbermaRig viel Dopamin ausgeschittet.

Dopamin erzeugt den ,,Flash”

Dopamin wird im Volksmund auch als Gliickshormon bezeichnet. Diese groRe Menge an Dopamin ist
fir das ungeheure Glicksgefihl, den ,Flash”, verantwortlich. Weil Crystal gleichzeitig den Riicktrans-
port des Dopamins verhindert, halt dieses Glicksgefiihl durch den Konsum von Crystal recht lange an.
Nach und nach gelingt es dem Koérper aber, Crystal abzubauen.
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Psychische Abhangigkeit

Das ,,Runterkommen® ist fiir viele Konsumenten fast nicht auszuhalten, obwohl kérperliche Entzugs-
erscheinungen nicht auftreten. Der Konsument aber erinnert sich immer wieder an den ,Flash”, das
absolute Gliicksgefiihl, und sehnt dieses wieder herbei. Die psychische Abhangigkeit beginnt. Alle
Gedanken kreisen um den Wunsch nach Crystal und man greift schlielich erneut zur Droge.

Keine Freude mehr ohne Crystal
Nach und nach fallt der ,,Flash” aber nicht mehr so groRartig aus. Das Gehirn gewohnt sich an die
Droge. Der Konsument muss mehr Crystal zu sich nehmen, um das anfanglich erlebte Glicksgefiihl
wieder zu erreichen. Der anhaltende Crystal-Konsum fiihrt dann dazu, dass die Ausldufer (Axone) von
Dopamin-Nervenzellen absterben. Das korpereigene Belohnungssystem
funktioniert nicht mehr. Der Konsument kann keine Freude mehr
empfinden, ist zu nichts mehr zu motivieren; es sei denn mit
Crystal. ;

Hippocampus schrumpft, Zdhne fallen aus
Crystal greift auch die Nervenzellen im Hip-
pocampus an. Diese Schaltstelle des Gehirns

ist fur die Merkfahigkeit verantwortlich. Durch
den Crystal-Konsum verkleinert sich der
Hippocampus. Man kann sich Neues immer
schlechter merken, verliert seine Aufmerk-
samkeit. Nach und nach zeigen sich aber auch
andere Nebenwirkungen. Das geht bis zum
Verlust der Zdhne. Warum Crystal-Konsumenten
in Deutschland nicht so aussehen wie auf den ame-
rikanischen Schockbildern, liegt auch mit an dem guten
Gesundheitssystem in Deutschland, denn die ausgefallenen
Zahne werden durch kiinstliche ersetzt.
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Schön, dass Sie uns gefunden haben!
"Guter Unterricht braucht gute Filme." – In diesem Sinne stellen wir seit mehr als 45 Jahren Schulfilme und didaktische Medien her.

Unsere didaktische Web-DVD "Crystal Meth – Vom Pervitin zur Modedroge" enthält zwei Filme (Laufzeit gesamt ca. 33 Min.) und 11 Kapitelfilme, dazu eine große Fülle an didaktischem Begleitmaterial, das auf die Filme der Web-DVD abgestimmt ist.
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Notiz
Folgendes Lern- und Lehrmaterial ist enthalten:

	Für Schülerinnen und Schüler:
	- Arbeitsblätter zum Ausdrucken
	- Aufgaben in 3 Niveau-Stufen
	- Arbeitsblätter mit QR-Code
	- Unterstützungsblätter
	- interaktive Arbeitsblätter (HTML 5)
	- Infothek für Gruppenarbeit und Lernzirkel
	- Kreativ-Box mit Material für eigene Präsentationen

Wir wünschen Ihnen, sowie Ihren Schülerinnen und Schülern viel Freude und Erfolg beim Einsatz unserer Medien.

Andreas Wünsch
wfw-Film
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Folgendes Lern- und Lehrmaterial ist enthalten:

	Für Lehrkräfte:
	- Begleitblatt
	- Ideen für den Unterricht
	- Einstieg in den Unterricht
	- Lösungsvorschläge
	- Kreativ-Box mit Material für eigene Präsentationen
	- weiteres Unterrichtsmaterial

Wir wünschen Ihnen, sowie Ihren Schülerinnen und Schülern viel Freude und Erfolg beim Einsatz unserer Medien.

Andreas Wünsch
wfw-Film
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Tipp
Dieses Medium mit allen Filmen, Kapitelfilmen und allen didaktischen Begleitmaterialien erhalten Sie bei Ihrem Kreismedienzentrum kostenlos zum Download.

Nutzen Sie dieses Angebot!

wfw-Film
Notiz
Auf unseren didaktischen Web-DVDs finden Sie oft ergänzende und vertiefende Informationen zu verschiedenen Teilbereichen des Hauptfilms, sowie von Kapitel- und Zusatzfilmen.

Diese Informationen sind thematisch gebündelt , so dass sie gut für die Arbeit in Gruppen, für Lernzirkel oder (in Kombination mit den vielfältigen Materialien der Kreativ-Box) für kurze eigene Referate von Schülerinnen und Schülern genutzt werden können.

Die einzelnen Themenblätter dieser "Infothek" haben wir mit einem Farb- und Buchstabencode versehen (z. B. rot, grün, blau, ... und A, B, C, ...). So fällt die Bildung von Gruppen besonders leicht: Gruppe A beschäftigt sich mit diesem Aspekt des Themas, Gruppe B mit jenem und Gruppe C mit einem dritten usw.
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Im Internet stellen wir einen Teil der Infothek kostenlos zur Verfügung. 

Die vollständige Infothek, sowie viele weitere didaktische Unterrichtsmaterialien und natürlich Zugriff auf unsere Filme, erhalten Sie kostenlos über Ihr Kreismedienzentrum.

Nutzen Sie dieses Angebot!
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