bringt jeden Akteur in eine anerkennende Rolle und das
Selbstwertgefiihl steigt. Der Auftrieb des Wassers erlaubt Menschen
mit Behinderung Bewegungen, die sonst nicht ohne weiteres méglich
sind. Zur Umwelterfahrung gehort das Nutzen &ffentlicher
Dienstleistungsbetriebe. Das ist beim Schlittschuhlaufen auf der
Kunsteisbahn der Fall. Die Jugendlichen erfahren andere
Maglichkeiten der Fortbewegung, angepasst an ihre Bewegungs-
maglichkeiten und lernen, auf Besucher Rucksicht zu nehmen.

Beim Weihnachtsbasteln erfahren die Schiiler, dass ihr Tun Teil eines
Ganzen ist. Verschiedene Gruppen Ubernehmen verschiedene Schritte
der Fertigung. Dadurch wird die Abhéngigkeit der einzelnen Schritte
voneinander deutlich und die Schiler lernen die Moglichkeiten der
Holzbearbeitung kennen.

Musik erleben ist fur Menschen mit Behinderung wichtig. Beim
Musiktheaterprojekt Dschungelbuch werden musikalische
Ausdrucksformen handelnd erlebt. Durch das kreative Handeln bei
der Inszenierung und beim Herstellen der Kulissen entwickelt sich ein
"Wir-Gefthl".

Freizeit dient der Entspannung nach oder auch wahrend der
Arbeitsphasen. Sie ist nicht nur in der Schule, sondern auch in den
Werkstatten fur behinderte Menschen ein fester Bestandteil im
Wochenablauf. Beim Kegeln kann man sich in Einzel- oder
Gruppenwettstreit messen.

Die Begegnung mit Pferden soll eventuelle Angste abbauen helfen,
Kenntnisse Uber typische Merkmale und Verhaltensweisen vermitteln
und zu richtigem Verhalten gegentber den Tieren fihren. Nicht
zuletzt sollen die Schiler natlrlich die Fellpflege und das Reiten
genieBen.

Ausfliige sind Hohepunkte der ganzjahrigen Begegnung. Fur
Sonderschuler sind solche Ausflige wichtig, um sich Landschaften
und ihre Vielfalt zu erschlieBen und sich dort angemessen zu verhal-
ten.

Die DVD im Unterricht

DVD-Videos konnen genauso eingesetzt werden, wie Sie es von
Filmen oder Videos gewohnt sind. Der Hauptfilm auf der DVD ist als
Motivationsfilm konzipiert und soll Schiilern und Lehrern Lust machen,
sich auf ein Kooperationsprojekt einzulassen. Die DVD "Nicht allein -
Begegnungen in Mariaberg” bietet aber mehr. Uber das Meni
kann sehr viel zusatzliche Information abgerufen werden, die das
Thema enweitert und in einen gréBeren Zusammenhang stellt. Neben
Krankheits- und Berufsbildern wird auch eine soziale Einrichtung
vorgestellt. Die DVD ist nicht so konzipiert, dass alles in eine einzelne
Unterrichtstunde gepackt wird und ist auch nicht unbedingt als
Ganzes fir eine Unterrichtseinheit gedacht. Es sollen nur jene Themen
angewdahlt werden, die zu der jeweiligen Thematik passen.

Die Einteilung des Films in Kapitel ist dazu eine weitere Hilfe.

Vor allem bei den Themenbereichen Behinderung, Berufsbilder
und Mariaberg bietet die DVD ideale Maglichkeiten fir selbstbe-
stimmtes Lernen. Die Arbeitsblatter sind dazu eine Hilfe. Sie kénnen
tber den Computer als Word- oder als PDF-Datei ausgedruckt wer-
den. Sie sind fir Einzel- und Kleingruppenarbeit angelegt und so kon-
zipiert, dass die Antworten selbstdndig formuliert werden miissen.
Deshalb gibt es auch keine Musterlésungen. Mit Ausnahme der
Recherche vor Ort und der Versuchsbeschreibungen kénnen alle
Aufgaben mit Hilfe der Informationen auf der DVD geldst werden.
Die Arbeitsblatter lassen sich teilweise auch fur eine LernstraBe ver-
wenden. Die LemnstrafBe bietet sich vor allem bei Eigenversuchen
(Arbeitsblatt T und 2) an und kann durch weitere Versuche erganzt
werden. Eine solche Ergénzungsstation kénnte “gegenseitiges
Zahneputzen” (mit Einwegzahnbursten von den Krankenkassen) und
“Essen geben” (Joghurt oder Pudding) sein.

Die DVD kann ahnlich genutzt werden wie das Internet. Vor allem bei
der Vorstellung einer sozialen Einrichtung sowie bei Berufs- und
Krankheitsbildern konnen aktuelle Informationen gewonnen werden.
So sind zum Beispiel beim Rett-Syndrom die neuesten Erkenntnisse
der Wissenschaft eingearbeitet.

Laura, ein Madchen, das im Hauptfilm und in den Schilerberichten
eine wichtige Rolle spielt, ist vom Rett-Syndrom betroffen. Wahlt man
tber das Ment “Krankheitsbilder” im Unterment “Rett-Syndrom” den

Film “Laura” an, so erzdhlt dort Lauras Mutter die Lebens- und
Krankheitsgeschichte ihrer Tochter. Dabei ist besonders beeindruckend,
wie die Mutter mit der Erkrankung ihrer Tochter umgeht. Diese
Lebensgeschichte macht betroffen. Deshalb sollten die Schiler damit
nicht allein gelassen werden. Im Unterrichtsgesprach bietet sich auch
ein Vergleich der Situation Lauras im Hauptfilm "Nicht allein” mit der
Erzahlung der Mutter im Zusatzfilm "Laura” an.

» Wie hat sich Laura verandert?

» Wie geht die Mutter mit Laura um?

» Wer kann Laura und ihre Familie unterstitzen?
» Wie geschieht diese Unterstitzung?

Mit Hilfe des Arbeitsblattes 5 "Rett-Syndrom” kann ein Vergleich zwi-
schen der medizinischen Beschreibung der Krankheit und des
Krankheitsverlaufs einerseits sowie der Entwicklung von Laura ande-
rerseits hergestellt werden. In hoheren Klassenstufen kann auch der
genetische Aspekt der Erkrankung Unterrichtsgegenstand sein.
Parallel dazu bietet sich eine Behandlung des Down-Syndroms
(Trisomie 21) an. Diese genetisch bedingte Erkrankung ist bekannter
als das Rett-Syndrom. Auch da lassen sich mit Hilfe des Arbeitsblattes 6
“Down-Syndrom” die medizinische Beschreibung der Krankheit, deren
Behandlung und die Foérderung der betroffenen Menschen mit der
Situation von Simon vergleichen. Zudem lasst sich die Entwicklung
von Laura mit der von Simon vergleichen. Dabei féllt auf, dass sich die
Situation von Laura schubweise verschlechtert, wéhrend sie sich durch
gezielte Forderung bei Simon verbessert.

Produktion und wiw - Film

Vertrieb: Schéner Weg 15
72820 Sonnenbhl
Telefon: 07128/2700

Telefax: 07128/2720
e-mail:  wiw-Film@web.de

Konzeption der Multimedia-DVD: Wolfgang Winsch

Nicht allein

Szgze ezl i Mariaoze

J




Hinweise zur Verwendung der DVD

Die DVD kann uber einen DVD-Player, der an ein Fernsehgerdt ange-
schlossen ist, oder Uber ein DVD-Laufwerk am Computer abgespielt
werden.

In Verbindung mit einem Datenprojektor lasst sich die DVD auch pro-
jizieren. Dadurch wird die beste Vorfuhrqualitat erreicht.

Fur Freiarbeit oder selbstbestimmtes Lernen eignet sich eher die
Verwendung eines Computers mit DVD-Laufwerk.

Die DVD startet selbst.

Sie ist in drei Menuebenen unterteilt. Uber das Hauptmenii kdnnen
Sie auswahlen, ob Sie den Film starten ("Nicht allein/Hauptfilm”
anwahlen) oder ob Sie zu Einzelthemen mehr Information abrufen
wollen. Dazu ist der Hauptfilm auch in einzelne Kapitel mit entspre-
chenden Zusatzen unterteilt.

Um an die Zusatzinformation zu kommen, wahlen Sie sich in den
gewdinschten Themenbereich (“Nicht allein/Kapitel mit Zusatz”,
"Krankheitsbilder”, "Berufsbilder”, "Mariaberg") ein.

Nun sind Sie in der zweiten Menuebene.

Durch Anklicken des entsprechenden Untertitels gelangen Sie in die
dritte Mentiebene, die Sie am schwarz-weien Hintergrund erkennen.
Auf dieser Ebene konnen Sie die gewiinschte Information in Form von
Kurzfilmen, Bildern, Grafiken und Texten abrufen.

Aktivierbare Teile sind durch einen Balken unterlegt.

Uber die Taste “Men(” kénnen Sie beim Hauptfilm sowie bei allen
Teil- und Zusatzfilmen den Film sofort beenden und kommen dann
wieder auf die entsprechende Menseite.

Mit der DVD kann also ganz gezielt gearbeitet werden.

Bei der Verwendung der DVD im Computer lassen sich ber den
Acrobat Reader Arbeitshilfen ausdrucken. Parallel dazu sind die
Arbeitsbldtter auch noch als Word-Datei vorhanden. Bei der
Verwendung eines DVD-Players lassen sich die Arbeitshilfen nicht aus-
drucken. Uber das Ment "Arbeitshilfen” kénnen die Arbeitsblatter in
Kurzform jedoch auch tber den DVD-Player sichtbar gemacht werden.

Film
Nicht allein <4
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Begegnungen in Mariaberg

Nicht allein

Film nicht allein =
Aariaber
Multimedia Kapitel mit Zusatz Arbeitshilfen — :
> T _— . 5 Text | Mariaberg
¢ 7 G ext nformation tiber
. Rrankhettsbilder Arbeitsblatter Film | Therapeutische Angebote (5.22)
Multimedia Berufshilder AB 1| Fuzzle
AB 2| Fuligymnastik Film | Werkstatt fiir behinderte Menschen (6.24)
Multimedia Mariaberg AB 3 | Betrenung
AB 4| Berufe Film | Integrativer Kindergarten (5.39)
Arbeitshilfen AB 5| Rett-Syndrom
|_ AB 6| Down-Svndrom Film | AuBenwohngruppen (10.55)
v
Kapitel Wir gehiiren zusammen
Film | T-Shirts (2.43)
Wir gehdren zusammen Text | Aus den Berichten
P Berufsbilder
Werksthtt Krankheitsbilder
Werkstitten > erkstiitten : . .
Film | Werkstitten (2.58) Behinderung Behinderung Arbeitserzieher
Text | Aus den Berichten = emm——
Film | Behinderung (2.18)
Text | Behinderung
Lampe basteln » L_"‘mlle basteln
Ellm Lampe (1.29) Rett-Syndrom e
Text | Aus den Berichten & P
Rett-Syndrom 3
Film | Laura (19.03)
s Sport Text | Genetik
Sport S ! - itsverlauf
—> Film | Afrramp (2.39) Text | Krankheitsverlauf
Film | Schlittschuhlaufen (1.49) Fachlehrer
Film | Schwimmen (2.47) D Svadi Down-Syndrom
Text | Ausden Berichten oWn-2yRarom
Film | Simon (7.15)
Text | Zur Genetik
Weihnachtsbasteln Weihnachtsbasteln Text | Krankheitsbild L
» [Fiim | Weihnachisbasieln (1.27) Heilerziehungspfleger
Text | Aus den Berichten
Projekt Dschungelbuch > Projekt Dschungelbuch
Film | Dschungelbuch (5.00) — ;
Text | Aus den Berichten ysiotherapeu
Freizeit N Freizeit

Film | Reiterhof (2.00)
Film | Kegeln (1.50)
Film | Ausflug (2.07)
Text | Aus den Berichten

Sonderschullehrer

Arbeitserzieher

Film | Berufsalltag (5.37)
Text | Ausbildung

Ergotherapeut

Film | Berufsalltag (3.06)
Text | Ausbildung

Fachlehrer

Film | Berufsalltag (3.57)
Text | Ausbildung

Heilerziehungspfleger

Film | Berufsalltag (6.16)
Text | Ausbildung

Physiotherapeut

Film | Berufsalltag (5.20)
Text | Ausbildung

Sonderschullehrer

Film | Berufsalltag (5.27)
Text | Ausbildung

Das Projekt

Fur Schiler mit Behinderung ist es wichtig, nach "auBen” zu gehen,
um auch dort Formen der Kommunikation und des Zusammenlebens
zu erfahren. Partnerschaften mit Menschen ohne Behinderung in
Kindergérten und Schulen sind da eine groBe Hilfe.

Der Hauptfilm begleitet eine Schilergruppe, die im Rahmen des
Religionsunterrichts ein Jahr lang an einem Kooperationsprojekt mit
einer Sonderschulklasse flr Schiler mit geistiger Behinderung teil-
nimmt. Die Kamera beobachtet die Aktivitdten der Schiller und zeigt
die kontinuierliche Entwicklung innerhalb dieses Jahres.

Das Projekt wurde mit einer sechsten Klasse durchgefiihrt. In dieser
Stufe haben sich die Schiler in ihrer Klasse eingelebt und sind zu zeit-
intensiven Vorhaben eher bereit. Sie sind noch nicht so stark von der
Pubertat betroffen und gehen in der Regel offener auf Menschen mit
Behinderung zu.

Bei einem Fest lernen sich die Schiler beider Klassen kennen. Danach
entscheiden die Schiler der Hauptschule, ob sie an dem
Kooperationsprojekt in Form einer freiwilligen Arbeitsgemeinschaft
teilnehmen wollen.

Am Anfang der Kooperation steht die Anbahnung der sozialen
Kontakte. Beim Bemalen von T-Shirts gelingt das auf spielerische
Weise. Das gemeinsame Qutfit ist ein sichtbares Zeichen fir das neu
entstandene Zusammengehdorigkeitsgefihl.

Der Besuch in der Werkstatt far behinderte Menschen macht
deutlich, dass Menschen mit Behinderung nach der Schulzeit einen
Arbeitsplatz finden kénnen und dass ihnen solche Arbeitsplatze ihrer
Behinderung entsprechend angeboten werden.

Nach dem Besuch sollen eigene Erfahrungen beim Herstellen eines
Produkts gemacht werden. Dabei lemen die Schiler die Technik des
Flechtens kennen, lernen sich in Arbeitsgruppen und Arbeitsablaufe
einzuordnen.

Beim Sport mit Menschen mit Behinderung geht es in erster Linie
darum, Bewegungsbeeintrichtigungen entgegenzuwirken oder
bereits bestehende Bewegungsbehinderungen zu vermindern.
Daneben soll Sport auch Menschen mit Behinderung Spal3 machen
und Leistung steigern, die der Gesunderhaltung dient. Das Luftkissen
[asst Teilnehmer zu Artisten werden. Vorfiihren und Nachmachen
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